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​Rozdział I. Wstęp​

​Czym są Zasady Ochrony Małoletnich?​

​1.​ ​Ten​ ​dokument​ ​to​ ​Zasady​ ​Ochrony​ ​Małoletnich.​ ​Zasady​ ​Ochrony​ ​Małoletnich​ ​to​​reguły,​

​które pomagają  Nam dbać o bezpieczeństwo dzieci i młodzieży.​

​2.​ ​Stosujemy w Fundacji Standardy Ochrony Małoletnich, między innymi po to, aby:​

​2.1.​ ​Chronić​ ​dzieci​ ​i​ ​młodzież​ ​podczas​ ​wydarzeń,​ ​które​ ​organizujemy.​ ​Chcemy,​ ​żeby​

​każdy​ ​czuł​ ​się​ ​bezpiecznie,​ ​a​ ​jeśli​ ​coś​ ​złego​ ​się​ ​dzieje​ ​—​ ​żeby​ ​szybko​ ​dostał​

​pomoc.​

​2.2.​ ​Szkolimy​ ​naszych​ ​pracowników​ ​i​ ​współpracowników,​ ​którzy​ ​pracują​ ​z​ ​dziećmi​ ​i​

​młodzieżą, aby umieli rozpoznać trudne sytuacje i jak właściwie zareagować.​

​2.3.​ ​Wspierać​ ​dzieci,​ ​młodzież​ ​oraz​ ​rodziców,​ ​jeśli​ ​mają​ ​podejrzenia,​ ​że​ ​dziecko​​jest​

​krzywdzone albo było krzywdzone.​

​Poznaj najważniejsze pojęcia, które pomogą Ci zrozumieć ten dokument.​

​2.4.​ ​Fundacja​ ​–​ ​Fundacja​ ​Nauka.​ ​To​ ​Lubię.​​Nasz​​adres​​to:​​ul.​​Stanisława​​Konarskiego​

​18C, 44-100 Gliwice.​

​2.5.​ ​Małoletni – dziecko lub nastolatek, czyli każda osoba, która nie ukończyła 18 lat.​

​2.6.​ ​Koordynator​ ​ds.​ ​SOM​ ​–​ ​osoba​ ​wyznaczona​​przez​​Fundację,​​która​​dba​​o​​to,​​żeby​

​Standardy​ ​Ochrony​ ​Małoletnich​ ​były​ ​stosowane​ ​i​ ​żeby​ ​zgłoszenia​ ​dotyczące​

​bezpieczeństwa dzieci trafiały do właściwych osób.​

​2.7.​ ​Krzywdzenie​​Małoletniego​​–​​każde​​zachowanie,​​które​​może​​szkodzić​​dziecku​​lub​

​nastolatkowi.​ ​Może​ ​to​ ​być​ ​na​ ​przykład​ ​przemoc​ ​fizyczna,​ ​przemoc​ ​psychiczna,​

​przemoc​ ​seksualna,​ ​cyberprzemoc,​ ​przemoc​ ​rówieśnicza,​ ​zaniedbanie,​

​ośmieszanie,​ ​straszenie,​ ​naruszanie​ ​prywatności​ ​albo​ ​inne​ ​zachowanie,​ ​które​

​zagraża bezpieczeństwu, zdrowiu, godności lub dobremu rozwojowi dziecka.​

​2.8.​ ​Opiekun​​Małoletniego​​–​​rodzic​​albo​​inna​​osoba,​​która​​zgodnie​​z​​prawem​​opiekuje​

​się dzieckiem lub nastolatkiem.​
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​2.9.​ ​Personel​​Fundacji​​–​​osoby,​​które​​pracują​​lub​​współpracują​​z​​Fundacją​​i​​mogą​​mieć​

​kontakt​ ​z​ ​dziećmi​ ​lub​ ​młodzieżą,​ ​na​ ​przykład​ ​pracownicy,​ ​współpracownicy,​

​prowadzący​ ​zajęcia,​ ​animatorzy,​ ​wolontariusze,​ ​stażyści,​ ​praktykanci​ ​albo​ ​inne​

​osoby pomagające przy wydarzeniach Fundacji.​

​2.10.​ ​Standardy​ ​Ochrony​ ​Małoletnich​ ​–​ ​zasady,​ ​które​ ​pomagają​ ​chronić​ ​dzieci​ ​i​

​młodzież​ ​przed​ ​krzywdzeniem​ ​oraz​ ​wyjaśniają,​​co​​robi​​Fundacja,​​gdy​​ktoś​​zgłosi​

​niepokojącą sytuację.​

​Rozdział II. Zatrudnienie w Fundacji​

​Ten​ ​rozdział​ ​dotyczy​ ​spraw​ ​organizacyjnych​ ​związanych​ ​z​ ​pracą​ ​dorosłych​ ​w​ ​Fundacji.​ ​Dzieci​ ​i​
​młodzież​ ​powinny​ ​wiedzieć,​ ​że​ ​Fundacja​ ​sprawdza​ ​osoby,​ ​które​ ​mają​ ​pracować​ ​lub​
​współpracować​ ​przy​ ​działaniach​ ​z​ ​udziałem​ ​Małoletnich,​ ​zanim​ ​dopuści​ ​je​ ​do​ ​kontaktu​ ​z​
​dziećmi. Szczegółowe zasady są opisane w pełnej wersji Standardów Ochrony Małoletnich.​

​Rozdział III. Bezpieczne relacje między Małoletnimi a Personelem Fundacji​

​1.​ ​Fundacja​ ​dba,​ ​żeby​ ​kontakt​ ​między​ ​Małoletnim​ ​a​ ​Personelem​ ​Fundacji​ ​był​

​odpowiedzialny​ ​i​ ​bezpieczny.​ ​Uwzględniamy​ ​też​ ​specjalne​ ​potrzeby​ ​dzieci,​ ​na​ ​przykład​

​tych z niepełnosprawnościami lub specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W tym celu:​

​1.1.​ ​Personel​ ​Fundacji,​ ​niezależnie​ ​od​ ​tego,​ ​jak​ ​jest​ ​zatrudniony,​ ​dba​ ​o​

​bezpieczeństwo Małoletnich podczas wydarzeń organizowanych przez Fundację.​

​1.2.​ ​Personel Fundacji jest wobec dzieci życzliwy, wyrozumiały i cierpliwy.​

​1.3.​ ​Personel​ ​Fundacji​ ​ma​ ​dbać​ ​o​ ​dobro​ ​Małoletniego​ ​i​ ​działać​ ​w​ ​jego​ ​najlepszym​

​interesie.​

​1.4.​ ​Każdy​ ​Małoletni​ ​jest​ ​traktowany​ ​jednakowo,​ ​bez​ ​względu​ ​na​ ​płeć,​ ​orientację,​

​sprawność, pochodzenie czy wyznanie.​

​2.​ ​Te​ ​zasady​ ​mają​ ​chronić​ ​Małoletnich​ ​przed​ ​złym​ ​traktowaniem​ ​i​ ​niewłaściwym​

​zachowaniem ze strony Personelu Fundacji.​

​3.​ ​Podczas​ ​wydarzeń​ ​Fundacji​ ​organizowanych​ ​dla​ ​Małoletnich​ ​nie​ ​można​ ​stosować​

​przemocy. Nie wolno:​

​3.1.​ ​stosować przemocy fizycznej, takiej jak bicie, popychanie czy szturchanie;​
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​3.2.​ ​dotykać​ ​Małoletnich​ ​w​ ​sposób,​ ​który​ ​może​ ​być​ ​nieodpowiedni​ ​i​ ​naruszać​ ​jego​

​granice;​

​3.3.​ ​wykorzystywać​ ​przewagi​ ​nad​ ​Małoletnim,​ ​np.​ ​wymuszania​ ​czegoś​ ​w​ ​zamian​ ​za​

​prezenty;​

​3.4.​ ​krzywdzić​ ​psychicznie​ ​np.​ ​upokarzać,​ ​zastraszać,​ ​grozić​ ​czy​ ​ignorować​ ​potrzeb​

​Małoletniego;​

​3.5.​ ​przezywać,​ ​ośmieszać​ ​lub​ ​wyśmiewać​ ​Małoletniego​ ​z​ ​powodu​ ​jego​ ​zdrowia,​

​wyglądu, orientacji, pochodzenia, wyznania, sytuacji rodzinnej lub materialnej;​

​3.6.​ ​mówić rzeczy o podtekście seksualnym, które mogą ranić Małoletniego;​

​3.7.​ ​komentować negatywnie Małoletniego z uwagi na płeć;​

​3.8.​ ​stosować wulgarnych żartów i niestosownych dowcipów;​

​3.9.​ ​podejmować​ ​działań​ ​w​ ​internecie,​ ​które​ ​mogą​ ​zaszkodzić​ ​Małoletniemu,​ ​np.​

​publikowania nieodpowiednich treści lub naruszania prywatności;​

​3.10.​ ​nawiązywać​ ​z​ ​Małoletnim​ ​relacji​ ​romantycznej,​ ​seksualnej​ ​albo​ ​innej​ ​relacji,​

​która przekracza granice bezpiecznej relacji dorosły–dziecko;​

​3.11.​ ​składać​ ​Małoletniemu​ ​propozycji​ ​o​ ​charakterze​ ​romantycznym,​ ​seksualnym,​

​intymnym albo dwuznacznym;​

​3.12.​ ​pisać​ ​do​ ​Małoletniego​ ​prywatnie​ ​w​ ​sprawach​ ​niezwiązanych​ ​z​ ​wydarzeniem​

​Fundacji,​​zwłaszcza​​przez​​prywatne​​komunikatory​​lub​​prywatne​​konta​​w​​mediach​

​społecznościowych;​

​3.13.​ ​robić Małoletniemu prywatnych zdjęć, nagrań wideo albo nagrań głosu;​

​3.14.​ ​proponować​ ​Małoletniemu​ ​alkoholu,​ ​papierosów,​ ​e-papierosów,​ ​substancji​

​psychoaktywnych​​albo​​innych​​rzeczy,​​które​​mogą​​być​​dla​​niego​​niebezpieczne​​lub​

​niedozwolone;​

​3.15.​ ​ujawniać​ ​osobom​ ​nieuprawnionym​ ​prywatnych​ ​informacji​ ​o​ ​Małoletnim,​ ​na​

​przykład​ ​o​ ​jego​ ​zdrowiu,​ ​rodzinie,​ ​sytuacji​ ​materialnej,​ ​problemach​ ​albo​

​zgłoszeniu krzywdzenia;​
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​3.16.​ ​zostawać​ ​z​ ​Małoletnim​ ​sam​ ​na​ ​sam​ ​w​ ​sytuacji,​ ​która​ ​nie​ ​jest​ ​jawna​ ​dla​ ​innych​

​osób,​ ​chyba​ ​że​ ​jest​ ​to​ ​konieczne​ ​ze​ ​względu​ ​na​ ​bezpieczeństwo,​ ​zdrowie​ ​albo​

​udzielenie pomocy.​

​4.​ ​Kontakt​ ​między​ ​Personelem​ ​Fundacji​ ​a​ ​Małoletnimi​ ​powinien​ ​być​ ​tylko​ ​służbowy​ ​i​

​odbywać​ ​się​ ​podczas​ ​wydarzeń​ ​organizowanych​ ​przez​ ​Fundację​ ​lub​ ​tuż​ ​przed​ ​albo​ ​po​

​nich, jeśli jest to konieczne.​

​5.​ ​Jeśli​ ​Małoletni​ ​czuje​ ​się​ ​niekomfortowo​ ​z​ ​zachowaniem​ ​osoby​ ​dorosłej,​ ​ma​ ​prawo​

​powiedzieć​ ​„nie”,​ ​odejść​ ​od​ ​tej​ ​sytuacji,​ ​poprosić​ ​o​ ​pomoc​​inną​​zaufaną​​osobę​​dorosłą​

​albo zgłosić sprawę Koordynatorowi ds. SOM.​

​6.​ ​Fundacja​​pilnuje,​​aby​​Personel​​Fundacji​​zachowywał​​się​​odpowiednio​​i​​nie​​robił​​nic​​złego​

​wobec​ ​Małoletnich.​ ​Jeśli​ ​zasady​ ​zostaną​ ​złamane,​ ​Fundacja​ ​szybko​ ​reaguje​ ​zgodnie​ ​z​

​Zasadami Ochrony Małoletnich.​

​Rozdział IV. Bezpieczne relacje między Małoletnimi. Zachowania niedozwolone​

​1.​ ​Fundacja​ ​dba​ ​o​ ​to,​ ​aby​ ​kontakty​​między​​Małoletnimi​​przebiegały​​w​​sposób​​bezpieczny.​

​W tym celu:​

​1.1.​ ​Personel​ ​Fundacji​ ​dbają​ ​o​ ​bezpieczeństwo​ ​Małoletnich​ ​podczas​ ​wydarzeń​

​organizowanych przez Fundację.​

​1.2.​ ​W​ ​relacjach​ ​między​ ​Małoletnimi​ ​obowiązuje​ ​życzliwość,​ ​wyrozumiałość​ ​i​

​cierpliwość.​

​1.3.​ ​Małoletni​ ​powinni​ ​traktować​ ​się​​nawzajem​​równo​​i​​z​​szacunkiem​​–​​bez​​względu​

​na płeć, sprawność, pochodzenie, wyznanie, wygląd czy to, kim są.​

​2.​ ​Małoletni​ ​nie​ ​mogą​ ​wobec​ ​siebie​ ​stosować​ ​żadnej​ ​przemocy​ ​–​ ​fizycznej,​ ​słownej,​

​seksualnej ani w internecie. Nie wolno:​

​2.1.​ ​stosować​ ​przemocy​ ​fizycznej​ ​wobec​ ​kolegi​ ​lub​ ​koleżanki,​ ​takiej​ ​jak​ ​bicie,​

​popychanie czy szturchanie;​

​2.2.​ ​dotykać​​kolegi​​lub​​koleżanki​​w​​sposób,​​który​​może​​być​​nieodpowiedni​​i​​naruszać​

​jego granice;​
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​2.3.​ ​wykorzystywać​ ​przewagi​ ​nad​ ​kolegą​ ​lub​ ​koleżanką,​ ​np.​ ​wymuszania​ ​czegoś​ ​w​

​zamian za prezenty;​

​2.4.​ ​krzywdzić​ ​psychicznie​ ​kolegi​ ​lub​ ​koleżanki,​ ​np.​ ​upokarzać,​ ​zastraszać,​ ​grozić​​czy​

​ignorować potrzeb Małoletniego;​

​2.5.​ ​przezywać​​lub​​wyśmiewać​​kolegi​​lub​​koleżanki​​z​​powodu​​jego​​zdrowia,​​wyglądu,​

​orientacji, pochodzenia czy sytuacji materialnej;​

​2.6.​ ​mówić rzeczy o podtekście seksualnym, które mogą ranić kolegę lub koleżankę;​

​2.7.​ ​komentować​ ​negatywnie​ ​kolegę​ ​lub​ ​koleżankę​ ​z​ ​uwagi​ ​na​ ​płeć,​ ​na​ ​przykład​

​dlatego, że jest dziewczynką;​

​2.8.​ ​stosować wulgarnych żartów i niestosownych dowcipów;​

​2.9.​ ​podejmować działań w internecie, które mogą zaszkodzić koleżance lub koledze;​

​2.10.​ ​zabierać,​ ​ukrywać,​ ​niszczyć​ ​albo​ ​przeglądać​ ​rzeczy,​ ​telefon,​ ​wiadomości,​ ​zdjęcia​

​lub konto kolegi albo koleżanki bez jego albo jej zgody;​

​2.11.​ ​robić,​​wysyłać,​​publikować​​albo​​przerabiać​​zdjęć,​​filmów,​​nagrań​​lub​​wiadomości​

​dotyczących​ ​innego​ ​Małoletniego​ ​w​ ​sposób,​ ​który​ ​może​ ​go​ ​zawstydzić,​

​ośmieszyć, przestraszyć albo naruszyć jego prywatność;​

​2.12.​ ​wykluczać​ ​kogoś​ ​z​ ​grupy,​ ​namawiać​ ​innych​ ​przeciwko​ ​tej​ ​osobie,​

​rozpowszechniać plotek albo celowo izolować kolegę lub koleżankę;​

​2.13.​ ​przynosić,​ ​pokazywać,​ ​używać​ ​albo​ ​przekazywać​ ​przedmiotów​ ​lub​ ​substancji,​

​które mogą być niebezpieczne;​

​2.14.​ ​namawiać​ ​innego​ ​Małoletniego​ ​do​ ​zachowań​ ​ryzykownych,​ ​przemocowych,​

​seksualizujących, autodestrukcyjnych albo niezgodnych z prawem.​

​3.​ ​Fundacja​ ​dba​ ​o​ ​to,​ ​aby​ ​Małoletni​ ​czuli​ ​się​​bezpiecznie.​​Jeśli​​Personel​​Fundacji​​zauważy​

​przemoc,​ ​krzywdzenie,​ ​wykluczanie,​ ​ośmieszanie,​ ​cyberprzemoc​ ​albo​ ​inne​ ​zachowanie​

​niedozwolone​ ​między​ ​Małoletnimi,​ ​reaguje,​ ​przerywa​ ​taką​ ​sytuację,​ ​pomaga​ ​osobie​

​pokrzywdzonej i zgłasza sprawę Koordynatorowi ds. SOM.​
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​Rozdział V. Zasady korzystania z telefonów, komputerów, tabletów i Internetu​

​1.​ ​Fundacja​ ​dba​ ​o​ ​bezpieczeństwo​ ​Małoletnich​ ​także​ ​wtedy,​ ​gdy​ ​podczas​ ​wydarzeń​

​pojawiają​ ​się​ ​telefony,​ ​komputery,​ ​tablety,​ ​Internet,​ ​media​ ​społecznościowe,​

​komunikatory albo inne narzędzia cyfrowe.​

​2.​ ​Fundacja​​co​​do​​zasady​​nie​​udostępnia​​Małoletnim​​swobodnego​​dostępu​​do​​Internetu​​ani​

​urządzeń elektronicznych z dostępem do Internetu.​

​3.​ ​Jeśli​ ​podczas​ ​wydarzenia​ ​Fundacja​ ​wyjątkowo​ ​udostępnia​ ​Małoletnim​ ​urządzenie,​

​aplikację,​​platformę,​​sieć​​Wi-Fi​​albo​​inne​​narzędzie​​internetowe,​​można​​z​​nich​​korzystać​

​tylko:​

​3.1.​ ​w​ ​celu​ ​związanym​ ​z​ ​wydarzeniem,​ ​zajęciami,​ ​konkursem​ ​albo​ ​inną​ ​aktywnością​

​Fundacji;​

​3.2.​ ​zgodnie z instrukcją osoby prowadzącej;​

​3.3.​ ​w sposób bezpieczny dla siebie i innych osób;​

​3.4.​ ​bez naruszania prywatności, godności, wizerunku lub danych innych osób.​

​4.​ ​Nie​ ​wolno​ ​używać​ ​telefonu,​ ​komputera,​ ​tabletu,​ ​Internetu,​ ​komunikatora,​ ​aplikacji​​ani​

​mediów społecznościowych do krzywdzenia innych osób. W szczególności nie wolno:​

​4.1.​ ​obrażać, wyśmiewać, straszyć, nękać ani szantażować innych osób;​

​4.2.​ ​podszywać się pod inną osobę;​

​4.3.​ ​publikować​ ​lub​ ​wysyłać​ ​zdjęć,​ ​filmów,​ ​nagrań,​ ​zrzutów​​ekranu​​albo​​wiadomości​

​bez zgody osoby, której dotyczą;​

​4.4.​ ​przerabiać​ ​zdjęć,​ ​filmów​ ​lub​ ​nagrań​ ​tak,​ ​aby​ ​kogoś​ ​ośmieszyć,​ ​zawstydzić​ ​albo​

​skrzywdzić;​

​4.5.​ ​tworzyć​ ​lub​ ​rozpowszechniać​ ​fałszywych​ ​treści,​ ​w​ ​tym​ ​materiałów​ ​typu​

​deepfake;​

​4.6.​ ​wysyłać​ ​treści​ ​seksualnych,​ ​przemocowych,​ ​drastycznych,​ ​obraźliwych​ ​albo​

​nieodpowiednich do wieku;​

​4.7.​ ​namawiać​ ​innych​ ​do​ ​przemocy,​ ​samookaleczenia,​ ​niebezpiecznych​ ​wyzwań,​

​używek albo innych zachowań zagrażających zdrowiu lub bezpieczeństwu.​
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​5.​ ​Jeśli​ ​Małoletni​ ​zobaczy​ ​w​ ​Internecie​ ​coś​ ​niepokojącego,​ ​na​ ​przykład​ ​przemoc,​ ​groźby,​

​szantaż,​ ​wyśmiewanie,​ ​przerobione​ ​zdjęcie,​ ​niechciane​ ​zdjęcie,​ ​treść​ ​seksualną,​ ​treść​

​drastyczną​ ​albo​ ​wiadomość​ ​od​ ​osoby,​ ​która​ ​próbuje​ ​wymusić​ ​kontakt​ ​lub​​zachowanie,​

​powinien​ ​jak​ ​najszybciej​ ​powiedzieć​ ​o​ ​tym​ ​zaufanej​ ​osobie​ ​dorosłej,​ ​Personelowi​

​Fundacji albo Koordynatorowi ds. SOM.​

​6.​ ​Jeśli​ ​ktoś​ ​prosi​ ​Małoletniego​ ​o​ ​przesłanie​ ​zdjęć,​ ​nagrań,​ ​danych​ ​osobowych,​ ​adresu,​

​hasła,​​numeru​​telefonu​​albo​​innych​​prywatnych​​informacji,​​Małoletni​​nie​​powinien​​tego​

​robić​ ​i​ ​powinien​ ​powiedzieć​ ​o​​tym​​zaufanej​​osobie​​dorosłej,​​Personelowi​​Fundacji​​albo​

​Koordynatorowi ds. SOM.​

​7.​ ​Personel​ ​Fundacji​ ​nie​ ​powinien​ ​pisać​ ​do​ ​Małoletnich​ ​prywatnie​ ​przez​ ​swoje​ ​prywatne​

​konta​​w​​mediach​​społecznościowych​​lub​​prywatne​​komunikatory.​​Kontakt​​z​​Małoletnimi​

​może​ ​odbywać​ ​się​ ​tylko​ ​w​ ​sprawach​ ​związanych​ ​z​ ​działalnością​ ​Fundacji,​ ​za​ ​wiedzą​

​Fundacji i przez kanały zaakceptowane przez Fundację.​

​8.​ ​Jeśli​ ​Fundacja​ ​dowie​ ​się​ ​o​ ​cyberprzemocy,​ ​niebezpiecznych​ ​treściach,​ ​naruszeniu​

​wizerunku,​ ​szantażu,​ ​podszywaniu​ ​się​ ​albo​ ​innym​ ​zagrożeniu​ ​w​ ​Internecie,​ ​podejmie​

​działania, aby pomóc Małoletniemu i ograniczyć dalsze krzywdzenie.​

​Rozdział VI. Rozpoznawanie i reagowanie na krzywdę Małoletniego​

​1.​ ​Personel​ ​Fundacji​ ​musi​ ​reagować,​ ​gdy​ ​zauważą​ ​coś,​ ​co​ ​może​​świadczyć​​o​​krzywdzeniu​

​Małoletniego.​

​2.​ ​Powinni​ ​też​ ​wiedzieć,​ ​jak​ ​rozpoznać​ ​sytuacje,​ ​które​ ​mogą​ ​być​ ​dla​ ​Małoletniego​

​niebezpieczne.​

​3.​ ​Do takich sytuacji należą między innymi:​

​3.1.​ ​Przemoc​​fizyczna​​wobec​​Małoletniego​​–​​to​​sytuacja,​​w​​której​​Małoletni​​doznaje​

​krzywdy​ ​fizycznej​ ​albo​ ​jest​ ​na​ ​nią​ ​narażone.​ ​Może​ ​to​ ​być​ ​spowodowane​

​działaniem​​lub​​brakiem​​działania​​ze​​strony​​osoby​​dorosłej,​​np.​​rodzica,​​opiekuna​

​lub​ ​innej​ ​osoby,​ ​której​ ​Małoletni​​ufa.​​Przemoc​​fizyczna​​może​​zdarzyć​​się​​raz​​lub​

​powtarzać się wiele razy.​​Przykłady takiej przemocy​​to m.in.:​

​-​ ​uderzenie lub kopnięcie;​

​Standardy Ochrony Małoletnich​​–​ ​8​



​-​ ​szarpanie lub popychanie;​

​-​ ​wykorzystywanie przedmiotów do zadawania bólu;​

​-​ ​zmuszanie do wykonywania nieodpowiednich czynności fizycznych;​

​-​ ​ograniczanie swobody ruchów;​

​-​ ​zadawanie bólu lub stresu w celach manipulacyjnych.​

​3.2.​ ​Przemoc​ ​psychiczna​ ​wobec​ ​Małoletniego​ ​–​ ​przewlekła,​ ​niefizyczna,​ ​szkodliwa​

​interakcja​​pomiędzy​​Małoletnim​​a​​osobą​​za​​nie​​odpowiedzialną​​lub​​osobą,​​której​

​ufa​ ​Małoletni.​ ​Tak​ ​jak​ ​w​ ​przypadku​ ​przemocy​ ​fizycznej​ ​obejmuje​ ​zarówno​

​działania, jak i zaniechania. Do przejawów przemocy psychicznej zalicza się m.in.:​

​-​ ​brak okazywania Małoletniemu uwagi i wsparcia,​

​-​ ​ignorowanie uczuć Małoletniego,​

​-​ ​wrogość wobec Małoletniego, obwinianie go lub odrzucanie,​

​-​ ​zachowania wobec Małoletniego, które są nieodpowiednie do jego wieku,​

​-​ ​niezauważanie, kim Małoletni jest i co czuje,​

​-​ ​brak szacunku dla prywatności i granic Małoletniego,​

​-​ ​uczenie​ ​złych​ ​zachowań​ ​lub​ ​narażanie​ ​Małoletniego​ ​na​ ​oglądanie​

​przemocy.​

​3.3.​ ​Przemoc​ ​seksualna​ ​wobec​ ​Małoletniego​ ​–​ ​to​ ​sytuacja,​ ​gdy​ ​dorosły​ ​lub​ ​inny​

​Małoletni​ ​wciąga​ ​Małoletniego​​w​​działania​​o​​charakterze​​seksualnym.​​Dzieje​​się​

​tak wtedy, gdy:​

​-​ ​bez​ ​kontaktu​ ​fizycznego​ ​–​ ​na​ ​przykład:​ ​pokazywanie​ ​nagości​

​(ekshibicjonizm),​ ​mówienie​ ​do​ ​Małoletniego​ ​w​ ​nieodpowiedni​ ​sposób​​o​

​seksie,​ ​komentowanie​ ​wyglądu​ ​w​ ​sposób​ ​seksualny,​ ​zachęcanie​ ​do​

​oglądania​​treści​​pornograficznych,​​budowanie​​relacji​​z​​Małoletnim​​w​​celu​

​późniejszego wykorzystania;​

​-​ ​z​ ​kontaktem​ ​fizycznym​ ​–​ ​na​ ​przykład:​ ​dotykanie​ ​Małoletniego​​w​​sposób​

​seksualny,​ ​zmuszanie​ ​Małoletniego​ ​do​ ​dotykania​ ​czyjegoś​ ​ciała,​ ​a​ ​także​

​stosunek seksualny;​
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​-​ ​Wyzysk​ ​seksualny​ ​–​ ​na​ ​przykład:​ ​używanie​ ​wizerunku​ ​Małoletniego​ ​do​

​tworzenia​ ​zdjęć​ ​lub​ ​filmów​ ​o​ ​charakterze​ ​seksualnym,​ ​często​ ​z​ ​użyciem​

​programów​ ​komputerowych.​ ​Może​ ​to​ ​także​ ​dotyczyć​ ​sytuacji,​ ​gdy​ ​ktoś​

​wykorzystuje​​zaufanie​​Małoletniego​​lub​​jego​​słabszą​​pozycję​​dla​​zysków​​–​

​np. pieniędzy lub wpływów.​

​3.4.​ ​Zaniedbywanie​​Małoletniego​​–​​to​​sytuacja,​​gdy​​osoba​​odpowiedzialna​​za​​opiekę​

​nad​ ​Małoletnim​​(np.​​rodzic,​​opiekun)​​nie​​zaspokaja​​jego​​podstawowych​​potrzeb​

​–​​fizycznych​​(np.​​nie​​daje​​jedzenia,​​nie​​zapewnia​​ubrania​​odpowiedniego​​do​​pory​

​roku,​ ​nie​ ​dba​ ​o​ ​zdrowie​ ​dziecka)​ ​lub​ ​emocjonalnych​ ​(np.​ ​nie​ ​troszczy​ ​się​ ​o​

​Małoletniego,​​nie​​zapewnia​​mu​​uwagi​​lub​​poczucia​​bezpieczeństwa).​​Może​​się​​to​

​zdarzać​​przez​​dłuższy​​czas​​lub​​jednorazowo,​​ale​​i​​tak​​może​​zaszkodzić​​zdrowiu​​lub​

​rozwojowi Małoletniego.​

​3.5.​ ​przemoc​ ​rówieśnicza​ ​(nękanie​ ​rówieśnicze,​ ​bullying)​ ​–​ ​to​ ​sytuacja,​ ​w​ ​której​

​Małoletni​ ​jest​ ​regularnie​ ​krzywdzony​ ​przez​ ​innych​ ​rówieśników,​ ​czyli​ ​osoby​ ​w​

​podobnym​ ​wieku.​ ​Może​ ​to​ ​dziać​ ​się​ ​bezpośrednio​ ​(np.​ ​w​ ​szkole)​ ​albo​ ​przez​

​Internet​​czy​​telefon.​​Takie​​zachowania​​mają​​na​​celu​​sprawić​​komuś​​przykrość​​lub​

​ból.​ ​Zwykle​ ​są​ ​powtarzalne​ ​i​ ​sprawca​ ​(lub​ ​grupa​ ​sprawców)​ ​ma​ ​przewagę​ ​nad​

​osobą krzywdzoną. Przykładem przemocy rówieśniczej jest:​

​-​ ​przemoc werbalna (np. dogadywanie, ośmieszanie, straszenie),​

​-​ ​przemoc​ ​relacyjna​ ​(np.​ ​wykluczenie​ ​z​ ​grupy,​ ​ignorowanie,​ ​nastawianie​

​innych przeciwko osobie, szantaż),​

​-​ ​przemoc fizyczna (np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie),​

​-​ ​przemoc materialna (np. kradzież, niszczenie przedmiotów),​

​-​ ​cyberprzemoc/przemoc​ ​elektroniczna​ ​(np.​ ​wysyłanie​ ​złośliwych​

​wiadomości,​ ​nieprzyjemnych​ ​wpisów​ ​na​ ​portalach​ ​społecznościowych​

​albo​ ​udostępnianie​ ​w​ ​Internecie​ ​zdjęć​ ​lub​ ​filmów,​ ​które​ ​ośmieszają​

​kogoś),​
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​-​ ​wykorzystanie​ ​seksualne​ ​–​ ​dotykanie​ ​intymnych​ ​części​ ​ciała​ ​albo​

​namawianie​ ​lub​ ​zmuszanie​ ​do​ ​zachowań​ ​seksualnych​ ​przez​ ​innego​

​Małoletniego,​

​-​ ​przemoc​​związana​​z​​płcią​​(np.​​przemoc​​w​​związkach​​między​​rówieśnikami,​

​która​ ​wynika​ ​ze​ ​stereotypów​ ​lub​ ​przekonań​ ​o​ ​tym,​ ​jak​ ​„powinny”​

​zachowywać się dziewczyny i chłopcy).​

​4.​ ​Gdy Personel Fundacji zauważy, że Małoletni może być krzywdzony, to:​

​4.1.​ ​działa,​​aby​​temu​​zapobiec,​​np.​​rozmawia​​z​​opiekunami​​Małoletniego​​i​​informuje​

​o​​miejscach,​​gdzie​​można​​dostać​​pomoc.​​Lista​​takich​​miejsc​​jest​​w​​załączniku​​nr​​1​

​do Standardów Ochrony Małoletnich;​

​4.2.​ ​zgłasza tę sytuację Koordynatorowi ds. SOM.​

​Jeśli to Ty czujesz, że ktoś Cię krzywdzi, przekracza Twoje granice, straszy Cię, zawstydza,​

​dotyka w sposób, którego nie chcesz, pisze do Ciebie niepokojące wiadomości albo robi coś,​

​co sprawia, że nie czujesz się bezpiecznie — możesz powiedzieć o tym​

​Koordynatorowi ds. SOM, innej zaufanej osobie dorosłej albo zadzwonić pod numer​

​alarmowy 112, jeśli sytuacja jest pilna.​

​Rozdział VII. - Rozdział XII.​

​Wersja​ ​skrócona​​nie​​zawiera​​treści​​rozdziałów​​od​​numeru​​VII​​do​​numeru​​XII.​​Ta​​wersja​​zawiera​
​tylko​ ​informacje​ ​ważne​ ​dla​ ​Małoletnich.​ ​Pełna​ ​wersja​ ​dokumentu​ ​jest​ ​dostępna​ ​na​ ​stronie​
​internetowej Fundacji.​

​Zobacz czego dotyczą poszczególne rozdziały:​

​Rozdział VII:​​zasady podejmowania interwencji, gdy​​podejrzewa się krzywdzenie Małoletnich.​

​Rozdział VIII: procedury postępowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia Małoletniego.​

​Rozdział IX: zasady ustalania planu wsparcia Małoletniego po ujawnieniu, że jest krzywdzony.​

​Rozdział X: zasad przeglądu i aktualizacji Standardów Ochrony Małoletnich.​

​Rozdział​ ​XI:​ ​obowiązków​ ​Koordynatora,​ ​przygotowania​ ​personelu​ ​Fundacji​ ​do​ ​stosowania​
​Standardów Ochrony Małoletnich oraz dokumentowania tych działań.​
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​Rozdział XII: zasad udostępniania Standardów Ochrony Małoletnich rodzicom, opiekunom.​

​Rozdział XIII. Komu zgłaszać informacje o krzywdzie Małoletniego​

​1.​ ​Osobą,​ ​która​ ​przyjmuje​ ​zgłoszenia​ ​o​ ​zagrożeniach​ ​Małoletniego​ ​i​ ​pomaga​ ​mu,​ ​jest​

​Koordynator. Poniżej znajdują się dane do kontaktu:​

​Anna Sierocka, tel. 791 635 883, e-mail:​​anna.sierocka@naukatolubie.org​

​2.​ ​Zgłoszenie można przekazać osobiście, telefonicznie lub e-mailowo.​

​3.​ ​Informacje​ ​o​ ​zgłoszeniu​ ​są​ ​traktowane​​poufnie.​​Oznacza​​to,​​że​​Fundacja​​nie​​przekazuje​

​ich​ ​osobom​ ​nieuprawnionym.​ ​Jeśli​ ​jednak​ ​jest​ ​to​ ​potrzebne,​ ​aby​ ​chronić​ ​dziecko​ ​lub​

​nastolatka,​ ​Fundacja​ ​może​ ​przekazać​ ​informacje​ ​odpowiednim​ ​osobom​ ​albo​

​instytucjom,​ ​na​ ​przykład​ ​rodzicowi,​ ​opiekunowi,​​Policji,​​sądowi​​rodzinnemu,​​ośrodkowi​

​pomocy społecznej albo innej instytucji pomagającej dzieciom.​

​4.​ ​Jeśli zgłoszenie dotyczy Koordynatora, to należy skontaktować się z Prezesem Fundacji.​

​Rozdział XIV. Jak Fundacja zapisuje zgłoszenia​

​1.​ ​Fundacja​ ​dokumentuje​ ​zgłoszenia​ ​dotyczące​ ​krzywdzenia,​ ​zagrożenia​ ​bezpieczeństwa​

​albo innych sytuacji zagrażających Małoletniemu.​

​2.​ ​Dokumentacja​ ​jest​ ​przechowywana​ ​przez​ ​Koordynatora​ ​ds.​ ​SOM​ ​i​ ​chroniona​ ​przed​

​dostępem osób nieuprawnionych.​

​3.​ ​Dokumentowanie​​zgłoszeń​​pomaga​​Fundacji​​sprawdzić,​​co​​się​​wydarzyło,​​jakie​​działania​

​zostały podjęte i czy Małoletni otrzymał pomoc.​

​Rozdział XV. Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dziecka​

​1.​ ​Fundacja dba o ochronę wizerunku i danych osobowych Małoletnich.​

​Dokładne​​zasady​​ochrony​​znajdują​​się​​w​​pełnej​​wersji​​dokumentu,​​który​​dostępny​​jest​​na​​stronie​

​internetowej Fundacji.​
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​Rozdział XVI. Zakończenie​

​1.​ ​Standardy Ochrony Małoletnich obowiązują w Fundacji od dnia ich ogłoszenia.​

​2.​ ​Jeśli​ ​w​ ​wersji​ ​skróconej​ ​nie​ ​ma​ ​jakiejś​ ​informacji,​ ​można​ ​sprawdzić​ ​pełną​ ​wersję​

​Standardów​ ​Ochrony​ ​Małoletnich​ ​dostępnej​ ​na​ ​stronie​ ​internetowej​ ​Fundacji​ ​albo​

​poprosić o wyjaśnienie Koordynatora ds. SOM.​
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​Załącznik nr 1​

​Kontakt do instytucji pomagających Małoletnim.​

​1.​ ​Ośrodek pomocy społecznej w Gliwicach​

​ul. Górnych Wałów 9, Gliwice, tel. (32) 335-96-00​

​2.​ ​Poradnia psychologiczno-pedagogiczna w Gliwicach​

​ul. A. Gierymskiego 1, Gliwice, tel. (32) 231 05 69​

​3.​ ​Powiatowe Centrum pomocy rodzinie  w Gliwicach​

​ul. Zygmunta Starego 17, Gliwice, tel. (32) 332 66 16​

​4.​ ​Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka​

​tel. 800 12 12 12 - bezpłatny, anonimowy, czynny całodobowo, 7 dni w tygodniu​

​5.​ ​Czat internetowy Rzecznika Praw Dziecka​

​czat.brpd.gov.pl​​- czynny całodobowo, 7 dni w tygodniu​

​6.​ ​Telefon Zaufania Dla Dzieci i Młodzieży​

​tel. 116 111 - bezpłatny, anonimowy, poufny, czynny całodobowo, 7 dni w tygodniu​

​Zawiadomić​ ​o​​problemie​​można​​również​​za​​pośrednictwem​​strony​​www.116111.pl​​całą​

​dobę.​

​7.​ ​Policja – telefony alarmowe​

​tel. 997, 112​

​8.​ ​Ogólnopolska​ ​Poradnia​ ​Telefoniczna​ ​dla​ ​Osób​ ​Przeżywających​ ​Kryzys​ ​Emocjonalny​

​(Kryzysowy Telefon Zaufania)​

​tel. 116 123​
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